FICHE D'INFORMATION SANTE ET SECURITE
Voyager en sécurité pendant les
évenements du SCFP

Les membres du SCFP pourraient étre amené(e)s a voyager pour participer a des
evenements syndicaux tels que des conférences, des réunions et des formations.

Ce guide fournit des conseils pour assurer la sécurité des membres. N'oubliez pas
de signaler toute activité suspecte ou tout incident au personnel de I'hétel ou aux
responsables de l'organisation de I'évenement.

Avant de partir
Confirmation de votre arrivée

Informez une personne de confiance de vos plans de voyage, notamment de
votre itinéraire, de votre mode de transport, de votre heure d'arrivée, du numeéro
de votre vol, et des coordonnées de votre hotel.

Confirmez avec I'hétel votre heure d'arrivée. Préparez un plan au cas ou vous
arriveriez en retard. Vérifiez I'état de votre vol pour voir s'il y a du retard.

Médicaments
Transportez tous vos médicaments dans votre bagage a main.

Apportez suffisamment de médicaments pour couvrir guelques jours
supplémentaires au besoin.

Bagages

Utilisez des étiquettes a bagages qui cachent votre nom au complet
et votre adresse.

Pendant I'évéenement
Sécurité des lieux

Identifiez les sorties de secours et les points de rassemblement en cas
d'évacuation.

Veérifiez s'il y a un service de premiers soins et un défibrillateur sur le site,
et localisez leur emplacement.

Vérifiez ou se trouve I'hopital le plus prés.

Prétez attention a la signalisation afin d'éviter les zones qui nécessitent une clé
d'acces pour sortir.
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Laissez-passer

Enlevez votre laissez-passer apres les reunions, et cachez-le dans un sac ou dans
votre poche. Vous éviterez toute attention non sollicitée en dissimulant votre
nom, votre affiliation au SCFP et votre statut de visiteur. Si on vous suit jusqu'a
votre hotel, ces informations pourraient étre utilisées a mauvais escient par des
personnes mal intentionnées.

Les medias sociaux et votre sécurité

Ne partagez pas les détails de votre voyage ni la localisation de votre hoétel sur les
meédias sociaux.

Le fait de partager votre emplacement peut mettre votre sécurité et celle de vos
collegues en danger, et augmenter le risque de cambriolage a votre domicile.

Attendez d'étre de retour a la maison pour publier des photos de votre voyage, et
précisez que votre voyage est terminé.
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Sécurité a I'hotel
Bien que les évenements organisés par le SCFP se déroulent généralement dans des
hotels sécuritaires ou le personnel est syndiqué, les membres doivent faire preuve de
vigilance pour ne pas étre la cible de personnes malintentionnées. Prétez attention a
votre environnement et respectez les consignes de sécurité suivantes :
Enregistrement

Surveillez le hall d'entrée pour détecter toute situation suspecte.

Cardez vos bagages a proximité ou confiez-les au service de conciergerie.

Utilisez seulement votre nom de famille et l'initiale de votre prénom lors de
l'enregistrement.

Ne communiquez pas votre numero de chamlbre ou celui d'une autre personne
devant des gens que vous ne connaissez pas.

Si le numeéro de votre chambre est prononceé a voix haute, demandez-en une autre.

Retirez la clé de l'enveloppe sur lagquelle est inscrit le numéro de la chambre. Ainsi,
si vous perdez votre clé, personne ne saura a quelle chambre elle est associée.

Ascenseurs
Si vous étes seul(e), attendez un ascenseur vide.
Lorsque possible, laissez les autres choisir leur étage en premier.

Sorties
Repérez toutes les sorties de secours.

Utilisez une carte ou une application pour connaitre les environs de I'nétel.
Chambres

Lorsque vous entrez dans votre chambre, fermez bien la porte.
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Verrouillez la porte et utilisez I'entrebailleur une fois que vous avez inspecté votre
chambre.

Recouvrez le judas avec un pansement ou du ruban pour préserver votre intimite.
Laissez la lumiere ou la télévision allumée en votre absence.

Gardez la clé de votre chambre et votre téléphone portable (qui est aussi une lampe
de poche) pres du lit, ainsi que vos vétements et vos chaussures dans un endroit
accessible, afin de pouvoir partir rapidement en cas d'urgence, comme un incendie.

N'ouvrez jamais la porte a une personne que vous ne connaissez pas ou que Vous
N'attendiez pas. Si la personne insiste, appelez la réception ou la sécurité.

Rester en sécurité dans une ville étrangeére

Gardez avec vous les coordonnées de I'hétel dans la langue locale et en anglais/
francais au cas ou vous vous égareriez.

Déplacez-vous en groupe, et restez dans les lieux qui sont bien éclairés et
achalandés. Marchez avec assurance pour ne pas avoir l'air d'un(e) touriste.

Informez un(e) autre membre ou une personne de confiance de vos plans et de
I'neure prévue de votre retour.

N'apportez que ce dont vous avez besoin pour la sortie. Laissez vos objets de valeur
dans le coffre-fort de I'hnotel.

Evitez d'exposer de I'argent, des bijoux, des montres ou des appareils électroniques
couteux.

Ne faites vos achats que dans des magasins réputés et méfiez-vous des offres qui
semblent trop belles pour étre vraies.

Utilisez un sac a main ou un sac ayant une courte courroieg, car il est facile de couper
une courroie qui est longue.

Répartissez votre argent afin de minimiser les pertes en cas de vol.

Transportez votre portefeuille dans votre poche avant ou utilisez une pochette
pour le cou.

Utilisez des services de taxi syndiqués, et faites preuve de prudence lorsque vous
discutez d'informations personnelles en présence de la personne au volant.

Si l'activité du SCFP a laquelle vous participez propose le service de
raccompagnement, utilisez-le, en particulier lorsqu'’il fait noir ou que vous ne
connaissez pas bien 'emplacement de votre hotel.

Sivous consommez des drogues, renseignez-vous sur les |ois en vigueur et les
ressources offertes dans les endroits que vous visiterez.

POUR DE PLUS AMPLES RENSEIGNEMENTS :

Service de santé-sécurité au travail du SCFP national 1375 boul. St-Laurent, OTTAWA, ON K1G OZ7
Tél.: (844) 237-1590 (sans frais) Courriel : sante_securite@scfp.ca
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